
2024 年度 秋の希望が丘ふれあいキャンプ 参加要項 

開催日程 ： 令和 6 年 9 月 7 日（土） 

           ～令和６年９月 8 日（日） 

場所： 希望が丘文化公園 野外活動センター 

アクセス： 

名神高速道路 竜王インターチェンジより約 5 分 

東ゲート（竜王町側）より園内へお入りください。 

守衛さんにふれあいキャンプ参加の旨を伝え、車で 

まっすぐ進み、白いゲートを手動で開けて奥へ車の 

ままで進み、野外活動センターまでお越しください。 

※１東ゲート入場時に、療育手帳をご提示いただくと 

 駐車場料金はかかりません。 

※２ 10：15 までは、会場準備の関係で、参加者の方は白いゲートから奥へはお進みいただけませんので、 

一旦白いゲート付近でお待ちいただくことになりました。ご協力をお願いいたします。 

受付場所 ： 希望が丘文化公園 野外活動センター 東雨天活動場 

 

参 加 料 ： 宿泊  ３歳以上 2,000 円  小学生以上 3,500 円   中学生以上 5,000 円 

日帰り ３歳以上 1,500 円  小学生以上 2,000 円   中学生以上 3,000 円 

＊３歳未満は無料           ※参加料は当日、受付にて現金でお支払いください。 

 

活動内容 ： タイムスケジュール 

1 日目                       2 日目 

10：30 集合・受付・開会式             7：00 起床 

11：30 昼食（お弁当持参）             8：00 朝食 

12：30 防災キャンプ体験とテント組み立て      9：00 後片付け 

14：00 お楽しみレクリエーション              クラフト・自然散策 

15：00 夕食準備・自由散策             10：30 終わりの会 

17：00 夕食                     

18：30 キャンプファイヤー              

19：30 日帰り組み見送り・宿泊組み入浴        

21：00 就寝 

 

 ☆防災キャンプ体験 

   量販店などで無料でもらえる段ボールを使い、ベッドを作ってみます。 

   作り方をデモンストレーションした後、ベッドで横になったりして体験してもらいます。 

その後、実際に自分たちで作って、夜にそのベッドで寝てみたい方は、材料を準備しますので、体験して

みてください。 

 ☆テント泊体験 

   7 人用の大きなテントを家族ごとに組み立てます。屋外のテント泊が不安な方は、野外活動センター内に



組み立てていただくことも可能ですので、あらかじめ伺いますので、希望をお伝えください。ご希望がな

い場合は、センター内とさせていただきます。 

   毛布と寝袋を準備いたしますので、ご利用ください。枕やクッションなどが必要な方はご準備ください。 

☆お楽しみレクリエーション 

  春のデイキャンプに来てくれた滋賀県のご当地アイドルユニット「ときめき♡えもーしょん」の 4 人が来

てくれます。今回は野外活動センターの館内で行います。大きな音が出ますので、音が苦手な子どもさん

には配慮が必要と思われます。 

☆キャンプファイヤー 

  キャンプファイヤーの時には、大道芸人むーたさんが、炎を使ったパフォーマンスを披露してくれます。 

  火吹きのシーンなど、予め動画などでみて心の準備が必要な子どもさんがおられるかもしれません。 

☆入浴 

   保護者の方と入られるか、子どもたちだけで入れるか予めお知らせください。 

   野外活動センター内に 2 か所浴室がございますので、皆さんのご希望をもとに順番等を調整させていただ

きます。 

 ☆夕食 

   夕食はカレーを準備いたします。 

   今回のキャンプでは、希望が丘のリーダーが子どもたちの遊び相手を務めさせていただき、保護者の方に

は保護者同士の交流を兼ねて、野外料理やテント設営にご参加いただきたいと思います。 

   子どもさんが、どうしても親御さんの手から離れられない場合も、子どもさんと一緒に体験できるように

福祉ボランティアと一緒にお手伝いさせていただきます。 

   カレーが苦手な方は、あらかじめ食べられそうなものをお知らせいただけましたら、ご準備いたしますの

で、遠慮なくお伝えください。 

 ☆朝食 

   朝食は牛乳パックで作るホットドックを準備いたします。 

   卵、ハム、ウインナー、レタスなどをパンに挟んで、一旦アルミホイルで包み、牛乳パックの中に入れて

丸ごと火をつけます。 

   飲み物は野菜ジュースと牛乳を準備する予定ですが、こちらも禁忌や嗜好などお伝えいただけましたら、

可能な限りご対応いたしますので、遠慮なくお伝えください。 

  

持ち物  ： 帽子、軍手、雨具（カッパ等）、食器、お弁当（１日目昼食）、タオル、水筒、常用薬、洗面用品（歯

ブラシなど）、入浴用品（バスタオル・寝間着・下着など）、着替え、懐中電灯、虫よけ、その他必

要なもの 

キャンセルについて 

  キャンセルされる場合、キャンセル料は発生いたしませんが、食材の手配等がありますので、下記の連絡先

に、早めの連絡をお願いいたします。E-mail は、24 時間連絡をお受けいたしております。 

   E-mail  npotakou@gmail.com          FAX：０７７―５４５―８６０４ 

   連絡先  瀧澤携帯 ０９０－９９８９－６７６９ 藤方携帯 ０９０－８８２５－９０３４   

その他 

（１）例年、集合写真を次年度の案内に使用させていただいております。写真掲載が困る方はお申し出ください。 

（２） キャンプ参加の皆様へアンケートの回答をお願いしております。 

mailto:npotakou@gmail.com

